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Česká arteterapeutická asociace 

VÝROČNÍ ZPRÁVA ZA ROK 2025 

 
O ASOCIACI 

Česká arteterapeutická asociace je neziskové profesní sdružení arteterapeutů, které je zároveň otevřené i 
všem zájemcům o arteterapii. Cílem ČAA je koordinace úsilí o zkvalitňování oboru arteterapie v České 
republice. 
 

Česká arteterapeutická asociace byla založena v roce 1994. Od počátků vytváří prostor pro vzájemnou 
odbornou komunikaci arteterapeutů, zabezpečuje kontakty s dalšími obory - zejména s příbuznými 
expresivně-terapeutickými obory a s psychoterapeutickými a pedagogickými obory. Je organizátorem 
nebo spoluorganizátorem konferencí a odborných setkání. Garantuje odborné akce. Podílí se koncepčně 
na arteterapeutických aktivitách ve zdravotnických, pedagogických, sociálních i jiných institucích a na 
výzkumech vztahujících se zejména k umění, psychologii, psychoterapii a pedagogice. 

  

Sídlo kanceláře: 

Česká arteterapeutická asociace, z.s. 

Jana Masaryka 48 
120 00  Praha 2 
 
IČ: 61385921 
DIČ: CZ61385921 
 
Číslo datové schránky: 8ujyx7z 
 
Korespondenční adresa: 

Lenka Vávrová 
Čekov 4 
538 25  Miřetice 
 
E-mail: asociace@arteterapie.cz 
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SLOŽENÍ ORGÁNŮ ASOCIACE 

V průběhu roku 2025 došlo ke změnám ve složení výboru České arteterapeutické asociace v návaznosti 
na volby konané na valné hromadě v prosinci 2025. 

 
Původní výbor (do 12/2025) 
 
Beate Albrich, Dipl.KT - předsedkyně 
Mgr. Jana Merhautová - místopředsedkyně 
Mgr. Lenka Vávrová - místopředsedkyně 
Mgr. Lucie Antes 
Bc. Kateřina Drahotová 
Žaneta Zieglerová, DiS. 

 
Nově zvolený výbor (od 12/2025): 
 
Mgr. Lenka Vávrová – předsedkyně 
Bc. Lenka Mlejnková – místopředsedkyně 
Žaneta Zieglerová, DiS. – místopředsedkyně 
Bc. Kateřina Drahotová 
Mgr. Veronika Lejcarová 
Mgr. Radka Rubešová 
Bc. Jitka Tůmová, DiS. 

 
Kontrolní komise: 
 
Mgr. Kateřina Magdaléna Borčin 
Mgr. Draga Čermáková  
Bc. Kristýna Strassová 

 

Tajemnice ČAA:  

Ing. Petra Žufníčková, DiS. 
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ÚVOD 

 
Rok 2025 byl pro naši asociaci rokem významných změn, intenzivní práce a posilování profesních 
standardů. Vedle kontinuální podpory vzdělávání a profesního růstu jsme se soustředili zejména na revizi 
stanov, etické ukotvení oboru a posílení spolupráce na národní i mezinárodní úrovni. 
 
Významným momentem roku byla příprava a schválení nového etického kodexu a práce na aktualizaci 
stanov, které reflektují potřeby současné arteterapeutické praxe i evropské trendy. 
 
Rok 2025 byl také obdobím aktivní organizace odborných akcí, zejména mezinárodní konference Spaces, 
a rozvoje vzdělávací platformy eduARTe. 
 
Děkujeme všem členům za jejich zapojení, podporu a sdílení zkušeností, které přispívají k rozvoji 
arteterapie v České republice. 

 

ČINNOST ASOCIACE 

Vzdělávání, eduARTe 

V roce 2025 pokračovala příprava a realizace vzdělávacích aktivit v rámci platformy eduARTe. Hlavní 
důraz byl kladen na témata vycházející z potřeb členské základny a aktuálních trendů v oboru. 
 
Realizován byl například seminář na téma transgeneračního přenosu, o který byl mezi členy výrazný 
zájem. 
 
Současně byla připravována nabídka dalších seminářů a webinářů pro následující období, včetně 
spolupráce s externími odborníky a vzdělávacími institucemi. 

Supervize 

Podpora odborného růstu členů prostřednictvím supervizí zůstala i v roce 2025 důležitou součástí 
činnosti asociace. 
 
Proběhlo několik supervizních setkání v online i prezenční formě a zájem o tuto formu podpory byl 
stabilní. 
 
Zároveň se ukazuje rostoucí poptávka po individuálních supervizích, což je podnětem pro další rozvoj této 
oblasti. 

Web a sociální sítě 

Asociace pokračovala v aktivní komunikaci prostřednictvím webových stránek a sociálních sítí. 
 
Sociální sítě sloužily k informování členů i širší veřejnosti o akcích, vzdělávání a dění v oboru. 
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Členství 

Zájem o členství v asociaci přetrvával i v roce 2025. Výbor průběžně posuzoval žádosti nových členů a 
řešil jejich zařazení dle stanovených kritérií. 
 
V průběhu roku byli přijímáni noví členové a současně probíhala diskuse nad revizí systému členství, která 
vyústila v návrh nových kategorií. 
 
Součástí této změny je i větší důraz na transparentnost kvalifikace a kontinuální vzdělávání členů. 

Garance kurzů 

Asociace i nadále poskytovala garance vzdělávacím programům svých členů. 
 
V roce 2025 nebylo evidováno větší množství nových žádostí, nicméně probíhala diskuse o podmínkách 
udělování garancí a jejich provázání s novými kategoriemi členství. 

Valná hromada 

Valná hromada asociace se konala dne 12. 12. 2025 v Praze. 
 
Hlavními tématy byly: 
- schválení nových stanov 
- volby do výboru a kontrolní komise 
- etika v arteterapii 
 
V průběhu roku proběhla také mimořádná valná hromada, na níž byl schválen etický kodex. 
 

SPOLUPRÁCE, PROPAGACE 

CREATHEAS 

Spolupráce v rámci platformy CREATHEAS byla i v roce 2025 velmi intenzivní. 
 
Hlavními tématy byly příprava a schválení etického kodexu, sjednocování terminologie a standardů mezi 
asociacemi a legislativní ukotvení kreativních terapií. 
 

Konference Spaces 2025 

Významnou událostí roku byla mezinárodní konference Spaces 2025 na téma „Světlo a stín“. 
 
Konference byla organizačně náročná, ale setkala se s velmi pozitivní odezvou účastníků. 
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EFAT 

Zástupci ČAA se zúčastnili mezinárodní konference EFAT v Londýně (červenec 2025), která přinesla nové 
podněty pro rozvoj oboru i mezinárodní spolupráci. 
 

Art Therapy Day (DATE) 

ČAA se zapojila do Evropského dne arteterapie (DATE), který byl v roce 2025 věnován tématu „Umění 
spojení“. 
 

VIZE A PLÁNY DO ROKU 2026 

- pokračování vzdělávacích aktivit v rámci eduARTe 
- rozvoj systému kontinuálního vzdělávání členů 
- implementace nových stanov a systému členství 
- posílení etických standardů 
- další spolupráce v rámci CREATHEAS a na evropské úrovni 
- podpora profesního ukotvení arteterapie v legislativě 

 

ZPRÁVA O HOSPODAŘENÍ ČAA v období 1. 1. 2025 – 31. 12. 2025 

  

Příjmy                                                                 Výdaje 

Garance kurzů  16.352,00 Činnosti pro ČAA 67.725,00 
Prodej časopisu 11.146,00 Výbor ČAA 15.960,00 
Supervize - člen 5.500,00 Časopis 761,00 
Supervize - nečlen 11.838,00 Údržba domény 362,00 
Space for Art - člen 17.194,00 Členství CREATHEAS, 

EFAT 
3.000,00 

Seminář eduArt - 
člen 

28.300,00 Vídeň EFAT 44.390,00 

Seminář eduArt - 
nečlen 

34.229,00 Lektorská činnost 9.000,00 

Členské poplatky 115.016,00 Space for Art Therapies 2.929,00 
    Supervize 13.000,00 
    Popl. Zoom 4.543,00 

Příjmy celkem 239.575,00 Výdaje celkem 161.670,00 

  

 Výsledek hospodaření k 31.12.2025: ZISK 77.905,00 Kč 
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Finanční prostředky 

Pokladna CZK, EUR Stav k 1.1.2025 Stav k 31.12.2025 
Pokladna CZK 907,00 2.754,00 
Pokladna EUR 206,00 206,00 
      
Bankovní účty Stav k 1.1.2025 Stav k 31.12.2025 
2701020900/2010 CZK  557.364,76 607.743,19 
2901020905/2010 EUR 724,78 1.713,78 

  

Pohledávky a závazky 

  Stav k 1.1.2025 Stav k 31.12.2025 
Pohledávky 1.100,00 1.000,00 
Závazky 0,00 6.705,00 

  

 


