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Postgradualni vycvik Arte & Gestalt, II.béh

S potésim vas zveme na druhy postgradualni vycvik, ktery jsme nabizime v rdmci naseho projektu.
Znovu chceme propojovat dva obory, které maiji k sobé velmi blizko... Kazdy z nich totiz po svém
zamérfuje lidské vnimani,oba zdlraznuji estetické hledisko, spolecné pak mohou

podpotit kreativitu, s niz pfistupujeme k sob&, druhym a Zivotu. Arte a Gestalt jsou obory
spfiznéné, vzajemné se prolinaji i obohacuiji.

Koncept vycviku:

Vycvik koncipujeme jako integrativni: propojujeme jednak Arte a Gestalt teorie a jednak uceni a
osobni zkusenost. Ucastnici/ce (dale jen Ucastnice a i dalsi tvary budou jen v Zenském rodé) tedy na
pozadi rliznych konceptl a modeld budou moci samy tvofFit, se svymi artefakty dale pracovat

v cvicnych situacich a spolecné s nami reflektovat proces i vysledky.

Vycvik koncipuji a odborné garantuji

Lenka Vavrova, arteterapeutka, ucitelka arteterapie, psychoterapeutka, supervizorka.

Martin Jara, psychoterapeut, ucitel psychoterapie, supervizor.

Do programu prispé€ji také

Nina Schauta, psychoterapeutka, koucka, ucitelka psychoterapie, feditelka Gestalt Praha z.0.
Michal Vybiral, psychoterapeut, lektor, supervizor, ucitel supervize

Casovy a tématicky rozvrh:

Program trva jeden rok, od kvétna 2027 do kvétna 2028 a ¢ita celkem 120 vycvikovych hodin. Tvori
jej 5 workshopti, 4 Ctyfdenni, jeden tfidenni. Vede jej vZdy dvojice lektor(/rek.

Mista konani:
Ekofarma Bily Mrak a penzion Zastavka Obofrice

Pro koho:

Kolegyné s VS vzdélanim nejméné na Urovni Bc., které maiji zakladni vzdélani v arteterapii &i
pribuznych oborech ¢i kolegyné z pomahajicich profesi (psychologie, medicina, psychoterapie, socialni
prace, vychovné a jiné poradenstvi atd.), které pouzivaji arteterapeutické metody pfi své praci.
Predchozi vzdélani v gestalt terapii podminkou neni, dllezity je zajem prohloubit znalost gestalt
pristupu a jeho metod.

Vycvik ma garanci Ceské arteterapeutické asociace.

Prihlasky a vice informaci ZDE
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http://www.lenkavavrova.com/
http://martinjara.cz/
https://www.ninaschautova.cz/
http://www.mvybiral.cz/
https://www.bilymrak.cz/
https://www.zastavka-oborice.cz/
mailto:https://www.arteandgestalt.cz/?page_id=72

