Arteterapeut mlze v ramci nového pravniho ramce (zakon ¢. 360/2025 Sb.) pokracovat v podnikani
nékolika zplsoby, a to podle charakteru poskytovanych sluzeb a splnéni zakonnych kvalifikacnich
pozadavkUl. Arteterapie je v zakoné vyslovné uznana jako relevantni obor odborné praxe pro ucely
ziskdni vazané Zivnosti v oblasti poradenské psychoterapie.

Cinnosti, které maji charakter rozvojové, vzdélavaci ¢i sebezku$enostni aktivity bez terapeutického
cile, Ize i nadale vykonavat v ramci volné Zivnosti (C. 60, 72, 82).

Pokud chce arteterapeut poskytovat sluzby v reZimu poradenské psychoterapie, musi od 1. ¢ervence
2026 spliovat podminky pro nové vymezenou vazanou Zivnost ,Poskytovani sluZzeb v oblasti
poradenské psychoterapie”, tedy:

e magisterské vzdélani (bez omezeni oboru)

o akreditovany komplexni psychoterapeuticky vycvik v rozsahu nejméné 500 hodin, rozloZzeny
do obdobi minimalné 5 let; vycvik musi zahrnovat teoretickou ¢ast, sebezkusenost a supervizi.
Vycvik musi byt dokoncen do 30. ¢ervna 2026, pfipadné do doby zahdjeni vykonu Zivnosti. U
osob, které absolvovaly psychoterapeuticky vycvik do 31. 12. 2007, se komplexnost vycviku jiz
nedoklada — postacuje splnéni rozsahu 500 hodin v obdobi alespon 5 let

e odbornou praxi v celkovém rozsahu 2 040 hodin, z toho 160 hodin tzv. specifické praxe a
1 880 hodin vSeobecné praxe. Specifickou praxi se rozumi vykon cinnosti u poskytovateld
zdravotnich nebo socidlnich sluzeb zamérenych na osoby se zdvainymi psychickymi
poruchami. VSeobecnd praxe muze probihat u SirSiho okruhu poskytovatell, zejména ve
zdravotnictvi, socidlnich sluzbach, Skolstvi, vézenstvi apod. Vidy lze zapocitat mimojiné i
arteterapii.

Dulezitd Uleva pro praxi (tzv. "Grandfathering"). Pokud jste k 30. ¢ervnu 2026 provozovali
psychologické poradenstvi nebo vybrané obory volné Zivnosti (¢. 60,72,82) nepretrzité alespon
po dobu 1 roku, zdkon stanovi, Ze se poZzadavek na vykon praxe (téch 160 + 1880 hodin)
povazuje za spinény.

Podnikatelé, ktefi ke dni ucinnosti zakona vykondvaji ¢innost na zakladé vazané Zivnosti ,,Psychologické
poradenstvi a diagnostika“, maji prechodné obdobi do 1. cervence 2027 k doplnéni novych
kvalifikacnich pozadavk(l (nové jen magisterské vzdélani v oboru psychologie a pozadovana praxe),
pfipadné mohou prejit na vykon poradenské psychoterapie. Pro podnikatele, ktefi zaméstndvaji — od
1. cervence 2027 se povinnost splnéni zakonnych kvalifikacnich podminek vztahuje na vsechny
zaméstnance a externi spolupracovniky (OSVC), ktefi psychologické poradenstvi nebo psychoterapii
vykonavaji.
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